Instituico:
curricuto: ||
Curso: Bach. em Ed. Fisica

CARGA HORARIA
ANO | Periodo Atividades de Ensino - Aprendizagem Diseiplin| - [ gstagio | Alividades [ e
as Complementa
Atletismo 80 80
Basquetebol 40 40
Atividades Adaptadas e Inclusivas na Educacgéo Fisica 40 40
10 Leitura e Producéo de Textos (EaD) 40 40
Hidroginastica e Atividades Aguaticas 40 40
Didatica da Educacéo Fisica 40 40
Projeto Interdisciplinar: Didatica em muiltiplos contextos 40 40
1° ANO Subtotal 320 0 0 0 320
Etica Cristd no Mundo Contemporaneo (EaD) 40 40
Anatomia 80 80
Metodologia Cientifica 40 40
20 Natac&o 40 40
Fundamentos e Histéria da Educacéo Fisica 40 40
Biologia e Bioquimica 40 40
Projeto Interdisciplinar e Pratica Pedagdgica | 40 40
Subtotal 320 0 0 0 320
Fisiologia Humana 80 80
Cultura e Sociedade (EaD) 40 40
Ritmo e Movimento 40 40
Lutas 40 40
3° Educacdo Fisica na Infancia 40 40
Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 40 40
Ginastica Artistica 40 40
Projeto Interdisciplinar e Pratica Pedagdgica Il 40 40
Subtotal 360 0 0 0 360
Empreendedorismo e Inovacéo (EaD) 40 40
Fisiologia do Exercicio 40 40
Danca 40 40
40 Educacéo Fisica na Adolescéncia 40 40
Futebol e Futsal 80 80
Eletiva | 40 40
Projeto Interdisciplinar: Fisiologia do Exercicio em muiltiplos contextos 40 40
Subtotal 320 0 0 0 320
Psicologia da Educacéo e do Esporte 40 40
Medidas e Avaliagdo 40 40
Estudos do Lazer e Jogos 80 80
50 Praticas Corporais de Aventura e Radicais 40 40
Ginastica para Todos, Ritmica e Praticas Circenses 80
Voleibol 40 40
Projeto Interdisciplinar: Avaliacdo em multiplos contextos 40 40
o Subtotal 360 0 0 0 280
37ANO Eletiva Il 40 40
Praticas Corporais Alternativas 40 40
Handebol 40 40
60 Saude Publica e Primeiros Socorros 40 40
Nutricdo 40 40
Cinesiologia Geral e Biomecanica da Musculacdo 80 80
Projeto Interdisciplinar: Metodologia cientifica em mdltiplos contextos 40 40
Subtotal 320 0 0 0 320
Aividade Fisica para ldosos 40 40
Musculacéo 80 80
Gestdo, Organizacdo e Marketing: Esporte, Fitness e Eventos 40 40
70 Préticas em Academia 80 80
Treinamento Esportivo 80 80
Trabalho de Concluséo de Curso | 40 40
Estagio Supervisionado | 200 200
Subtotal 320 40 200 0 560
4° ANO Personal Trainer 40 40
Metodologias do Treinamento Funcional 40 40
Atividade Fisica para Grupos Especiais 40 40
Esporte de Alta Performance | 40 40
8° Esporte de Alta Performance |l 40 40
Trabalho de Concluséo de Curso Il 40 40
Estagio Supervisionado |l 200 200
Atividades Complementares 200 200
Subtotal 200 40 200 200 640
Total Geral 2520 80 400 200 3200
Carga Horaria em Disciplinas 2520
TCC 80
Estagio Supervisionado 400
Atividades Complementares 200| 18,8%
Carga Horaria Total do curso 3200
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