
Instituição: 

Currículo:

Curso:

Disciplin

as
TCC Estágio

Atividades 

Complementa
Total

Atletismo 80 80

Basquetebol 40 40

Atividades Adaptadas e Inclusivas na Educação Física 40 40

Leitura e Produção de Textos (EaD) 40 40

Hidroginástica e Atividades Aquáticas 40 40

Didática da Educação Física 40 40

Projeto Interdisciplinar: Didática em múltiplos contextos 40 40

Subtotal 320 0 0 0 320

Ética Cristã no Mundo Contemporâneo (EaD) 40 40

Anatomia 80 80

Metodologia Científica 40 40

Natação 40 40

Fundamentos e História da Educação Física 40 40

Biologia e Bioquímica 40 40

Projeto Interdisciplinar e Prática Pedagógica I 40 40

Subtotal 320 0 0 0 320

Fisiologia Humana 80 80

Cultura e Sociedade (EaD) 40 40

Ritmo e Movimento 40 40

Lutas 40 40

Educação Física na Infância 40 40

Aprendizagem e Desenvolvimento Motor 40 40

Ginástica Artística 40 40

Projeto Interdisciplinar e Prática Pedagógica II 40 40

Subtotal 360 0 0 0 360

Empreendedorismo e Inovação (EaD) 40 40

Fisiologia do Exercício 40 40

Dança 40 40

Educação Física na Adolescência 40 40

Futebol e Futsal 80 80

Eletiva I 40 40

Projeto Interdisciplinar: Fisiologia do Exercício em múltiplos contextos 40 40

Subtotal 320 0 0 0 320

Psicologia da Educação e do Esporte 40 40

Medidas e Avaliação 40 40

Estudos do Lazer e Jogos 80 80

Práticas Corporais de Aventura e Radicais 40 40

Ginástica para Todos, Rítmica e Práticas Circenses 80

Voleibol 40 40

Projeto Interdisciplinar: Avaliação em múltiplos contextos 40 40

Subtotal 360 0 0 0 280

Eletiva II 40 40

Práticas Corporais Alternativas 40 40

Handebol 40 40

Saúde Pública e Primeiros Socorros 40 40

Nutrição 40 40

Cinesiologia Geral e Biomecânica da Musculação 80 80

Projeto Interdisciplinar: Metodologia científica em múltiplos contextos 40 40

Subtotal 320 0 0 0 320

Aividade Física para Idosos 40 40

Musculação 80 80

Gestão, Organização e Marketing: Esporte, Fitness e Eventos 40 40

Práticas em Academia 80 80

Treinamento Esportivo 80 80

Trabalho de Conclusão de Curso I 40 40

Estágio Supervisionado I 200 200

Subtotal 320 40 200 0 560

Personal Trainer 40 40

Metodologias do Treinamento Funcional 40 40

Atividade Física para Grupos Especiais 40 40

Esporte de Alta Performance I 40 40

Esporte de Alta Performance II 40 40

Trabalho de Conclusão de Curso II 40 40

Estágio Supervisionado  II 200 200

Atividades Complementares 200 200

Subtotal 200 40 200 200 640

Total Geral 2520 80 400 200 3200

Resumo CH

Carga Horária em Disciplinas 2520

TCC 80

Estágio Supervisionado 400

Atividades Complementares 200 18,8%

Carga Horária Total do curso 3200

FMG

16

Bach. em Ed. Física 
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1 320 0 0 0 320

2 320 0 0 0 320

3 360 0 0 0 360

4 320 0 0 0 320

5 360 0 0 0 360

6 320 0 0 0 320

7 320 40 200 0 560

8 200 40 200 200 640

2520 80 400 200 3200
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